
Registo ABC de Comportamentos Disruptivos 

Instruções: 

●​ Utilize este documento para registar situações de comportamentos disruptivos. 
●​ Complete cada coluna de forma clara e objetiva. 
●​ Caso necessário, adicione notas ou detalhes adicionais no final. 

 

Informações Gerais: 

●​ Nome da Criança: ____________________________________________________ 
●​ Local: _____________________________________________________________ 
●​ Nome do Observador: _________________________________________________ 

Tabela de Registo ABC 

Data e Horário Antecedente (o que 
aconteceu antes?) 

Comportamento (o 
que a criança fez?) 

Consequência (o que 
aconteceu depois?) 

Duração 

     

     

     

     

     

     

 

Notas Adicionais: 

 


	Tabela de Registo ABC 

